
 

 

 

Informacja z realizacji zadań z zakresu kultury fizycznej, 

turystyki i promocji 

w Ośrodku Sportu i Rekreacji w 2025 roku 

 

 

1. Wprowadzenie 

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gołdapi w 2025 roku realizował zadania w zakresie 

upowszechniania kultury fizycznej, sportu, rekreacji oraz działań związanych z rozwojem turystyki. 

Podejmowane działania skierowane były do mieszkańców Gołdapi oraz osób odwiedzających gminę. 

Celem działalności Ośrodka było w szczególności stwarzanie warunków do aktywnego spędzania 

czasu wolnego, popularyzacja zdrowego stylu życia, rozwijanie zainteresowań sportowych dzieci  

i młodzieży oraz promocja gminy poprzez organizację wydarzeń sportowych i rekreacyjnych. 

2. Organizacja wydarzeń sportowych i rekreacyjnych 

W 2025 roku Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gołdapi był organizatorem oraz współorganizatorem 

licznych wydarzeń sportowych o charakterze lokalnym i ponadlokalnym, które cieszyły się dużym 

zainteresowaniem mieszkańców oraz uczestników spoza terenu gminy. 

Do najważniejszych imprez sportowych zorganizowanych w minionym roku należały: 

Imprezy biegowe: 

• XXX Bieg Jaćwingów – narciarstwo biegowe 

• cztery rzuty Gołdapskiej Ligi Biegów Przełajowych, 

• 47 Zdrojowy Bieg Zwycięstwa, 

• Cross Gołdapski, 

• V Gołdapska Nocna Dycha. 

Imprezy rowerowe i inne: 

• zawody rowerowe Orient Gravel, 

• zawody triathlonowe, 

• Mistrzostwa Gołdapi w Pływaniu 

• Otyliada 2026 

• Zawody Trzymaj Formę 

W okresie letnim zorganizowano również wydarzenia sportowo-rekreacyjne, w tym: 

• Wakacyjny Turniej Piłki Nożnej 



• turniej siatkówki plażowej  Gołdap CUP, 

• Turniej Piłkarski pamięci Zbyszka Konobrockiego oraz Mirosława Orłowskiego. 

Ponadto odbyła się kolejna edycja Mistrzostw Powiatu w Lekkoatletyce, w których uczestniczyła 

młodzież szkolna z terenu powiatu. 

3. Zajęcia sportowe i działalność sekcji 

W ramach stałej oferty sportowo-rekreacyjnej, przez cały rok – z wyłączeniem okresu wakacyjnego 

– prowadzone były zajęcia dla mieszkańców gminy, obejmujące: 

• zajęcia fitness, 

• zajęcia aqua aerobiku, 

• zajęcia doskonalenia pływania. 

Zajęcia te cieszyły się dużym zainteresowaniem i stanowiły istotny element promocji aktywnego 

stylu życia wśród mieszkańców. 

Przy Ośrodku funkcjonują również sekcje sportowe, które umożliwiają systematyczne szkolenie 

sportowe dzieci i młodzieży. W 2025 roku działały: 

• sekcja piłki nożnej, w ramach której funkcjonują cztery kluby sportowe, 

• sekcja lekkoatletyczna. 

4. Działania w okresie ferii zimowych 

W czasie ferii zimowych Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gołdapi zorganizował dla dzieci i młodzieży 

szereg zajęć sportowo-rekreacyjnych. W programie znalazły się m.in.: 

• gry i zabawy ruchowe, 

• turnieje sportowe, 

• zajęcia rekreacyjne. 

Celem organizowanych zajęć było zapewnienie dzieciom i młodzieży aktywnej oraz bezpiecznej 

formy spędzania czasu wolnego w okresie przerwy zimowej. 

5. Działalność turystyczna i rekreacyjna 

W ramach działań związanych z rozwojem turystyki oraz rekreacji nad wodą, od maja 2025 roku 

uruchomiona została wypożyczalnia sprzętu wodnego na plaży miejskiej w Gołdapi. 

Sezon funkcjonowania kąpieliska miejskiego rozpoczął się 1 lipca 2025 roku i trwał do 31 sierpnia 

2025 roku. W tym czasie mieszkańcy oraz turyści mogli korzystać z infrastruktury rekreacyjnej, pola 

namiotowego, domków campingowych, kąpieliska oraz oferty sprzętu wodnego. 

Działania te przyczyniają się do zwiększenia atrakcyjności turystycznej gminy oraz promowania 

aktywnego wypoczynku. 

6. Podsumowanie 

Rok 2025 był okresem intensywnej działalności Ośrodka Sportu i Rekreacji w Gołdapi w zakresie 

organizacji wydarzeń sportowych, prowadzenia zajęć rekreacyjnych oraz udostępniania 

infrastruktury sportowej i rekreacyjnej. 



Realizowane działania przyczyniły się do: 

• zwiększenia aktywności fizycznej mieszkańców gminy, 

• integracji społeczności lokalnej, 

• promocji gminy jako miejsca sprzyjającego aktywnemu wypoczynkowi i rekreacji. 

Ośrodek będzie kontynuował działania zmierzające do dalszego rozwoju oferty sportowo-

rekreacyjnej oraz popularyzacji aktywnego stylu życia wśród mieszkańców gminy. 

 


