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ZAWARTO ŚĆ OPRACOWANIA 
 
 

1. Zakres robót i kolejność realizacji 
2. Wykaz istniejących obiektów 
3. Wykaz elementów zagospodarowania terenu, mogących 

spowodować zagroŜenie. 
4. Wykaz przewidywanych zagroŜeń podczas realizacji robót. 
5. Wykaz sposobu instruktarzu przed przystąpieniem do realizacji 

robót. 
6. Wykaz środków zapobiegawczych – technicznych i 

organizacyjnych. 
7. Wytyczne dla kierownika budowy. 

 



 
INFORMACJA DOTYCZ ĄCA 

BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 
 
 

1. Zakres robót oraz kolejność realizacji poszczególnych obiektów. 
 

- oznaczenie i zabezpieczenie terenu robót, 
- wykonanie wykopu z odwiezieniem urobku na odkład, 
- wykonanie elementów infrastruktury podziemnej, 
- ułoŜenie nawierzchni utwardzonych, 
- profilowanie i umocnienie skarp, 
 
 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 
 

Nie występują. 
 
 

3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 
zagroŜenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

 

NajwyŜszy stopień zagroŜenia będą stanowiły prace związane z robotami 
nawierzchniowymi – zagęszczanie nawierzchni w nasypie.. 
 
 

4. Przewidywane zagroŜenia. 
 

Roboty ziemne szeroko przestrzenne na całej szerokości robót: 
- skala – mała; 
- rodzaj – zagroŜenie zdrowia lub Ŝycia 
- miejsce i czas – teren budowy w okresie wykonywania robót 
 
 

5. Sposób prowadzenia instruktaŜu pracowników przed przystąpieniem do 
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

 

Przed przystąpieniem do robót niebezpiecznych naleŜy przeprowadzić 
instruktaŜ informując o mogących się pojawić szczególnie sytuacjach. 
 
 

6. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonywania robót budowlanych. 

 

• Kwalifikacje personelu. 
 

Nowych pracowników przyjmowanych na budowę kaŜdorazowo naleŜy 
przeszkolić przez słuŜbę BHP. Do pracy naleŜy dopuścić pracowników 
mających waŜne badania lekarskie, właściwe kwalifikacje, a ponadto: 



- kierowcy odpowiednie prawa jazdy, a przewoŜący materiały   
  niebezpieczne – świadectwa ADR, 

         - operatorzy maszyn drogowych i budowlanych – uprawnienia właściwe  
  do obsługi odpowiednich maszyn. 

 

• Organizacja i bezpieczeństwo ruchu na budowie. 
 

Teren budowy naleŜy odpowiednio oznakować tablicami informacyjnymi 
i ostrzegawczymi. Znaki ostrzegawcze umieścić na terenie wokół prac w 
celu ostrzeŜenia ludzi przed niebezpieczeństwem związanym z placem 
budowy. 

 

• Zabezpieczenie sprzętowe. 
 

Pracujący sprzęt oraz pojazdy samochodowe powinien być wyposaŜony w 
obowiązujący sprzęt przeciwpoŜarowy – gaśnice, urządzenia 
sygnalizacyjne – „koguty” i dźwiękowe np. cofania oraz łączność 
telefoniczną komórkową w tym zestawy głośnomówiące w samochodach. 

 

• Zabezpieczenie medyczne. 
 

Wykonawca musi posiadać aktualną umowę z lekarzem sprawującym 
opiekę profilaktyczną. Dopuszcza się moŜliwość dorywczego korzystania 
z usług innego, miejscowego lekarza posiadającego uprawnienia do 
wykonywania badań profilaktycznych i ochronnych. 
Wszystkie maszyny i pojazdy samochodowe wyposaŜyć w apteczki 
pierwszej pomocy z podstawowym wyposaŜeniem do opatrywania ran              
i skaleczeń. 

 

• OdzieŜ i sprzęt ochronny. 
 

Stałych pracowników obsługujących sprzęt, kierowców, sprawujących 
nadzór wyposaŜyć w odzieŜ i obuwie ochronne. Wszyscy pracownicy 
muszą mieć odzieŜ ochronną i sprzęt ochrony osobistej, szczególnie 
rygorystycznie egzekwować uŜywanie kamizelek ostrzegawczych przez 
pracujących pod ruchem oraz kasków ochronnych przy robotach 
załadunkowo – wyładunkowych, robotach ziemnych i nawierzchniowych. 

 

•  Ochrona środowiska naturalnego. 
 

NaleŜy przestrzegać realizacji wszystkich wymogów gwarantujących 
zachowanie przepisów o ochronie środowiska naturalnego, zwłaszcza 
poprzez: 
- zagwarantowania odprowadzania odpadów produkcyjnych do   
  wyznaczonych miejsc składowania bądź neutralizacji (np.  
  przepracowanych olei, smarów itp.), 
 
- przechowywania materiałów szkodliwych, niebezpiecznych dla zdrowia  



  i środowiska w odpowiednio wyznaczonych i oznakowanych  
  miejscach, odpowiednio zamkniętych zbiornikach i naczyniach, przy  
  jednoczesnym zagwarantowaniu moŜliwości ich neutralizacji i działań  
  ratowniczych, 
- zagwarantowanie pracownikom odpowiednich pomieszczeń higieniczno    
  - sanitarnych (WC, TOY-TOY). 

 

• Warunki techniczne wykonywania prac ziemnych. 
 

NaleŜy przestrzegać następujących przepisów: 
 

- Rozporządzenie Ministra Budownictwa i Materiałów Budowlanych  
  dotyczące bezpieczeństwa i higieny zawodowej przy wykonywaniu prac   
  budowlanych, instalacyjnych i rozbiórkowych z dnia 28 marca 1997 r.; 
- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej dotyczące  
  ogólnych przepisów w sprawie bezpieczeństwa i  higieny pracy z dnia  
  26 wrzesień 1997 r., 

 
 

Warunki techniczne wykonywania prac ziemnych powinny obejmować 
następujące punkty: 

 

1. w trakcie wykonywania wykopu w miejscach dostępnych dla osób nie 
uczestniczących w wykonywaniu prac, wokół wykopu naleŜy 
zainstalować ogrodzenie zabezpieczające, umieścić ostrzeŜenie  

    „ zabrania się wstępu osobom nieupowaŜnionym”, 
2. ogrodzenie powinno mieć wysokość 1,1 m od podłoŜa i powinno zostać 

umieszczone w odległości przynajmniej 1,0 m od skraju wykopu, 
3. w przypadkach uzasadnionych względami bezpieczeństwa , wykop 

musi być dokładnie przykryty, 
4. wykopy o ścianach pionowych o głębokości do 4,0 m, bez obciąŜonego 

nakładu, mogą być zabezpieczone przy pomocy elementów 
drewnianych lub stalowych, 

5. składowanie materiałów z urobku nie jest dozwolone w odległości 
mniejszej niŜ 1,0 m od krawędzi wykopu, jeŜeli zabezpieczenie ścian 
nie jest obliczone na obciąŜenie nakładem, ani w klinie odłamu, jeŜeli 
ściany wykopu nie są zabezpieczone, 

6. ruch pojazdów transportowych blisko wykopów moŜe mieć miejsce 
tylko poza klinem odłamu. 

          7. Lista pozycji krytycznych dla BHP. 
 

Nie dotyczy. 
 

    
 

         Opracował:  


