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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany - wykonawczy wymiany os$wiectlenia
podstawowego w salach przedszkola Szkoty Podstawowej nr 1 im. Mikotaja Kopernika w Gotdapi, w
ramach termomodernizacji. Ogoélnym celem niniejszego projektu jest zapewnienie odpowiedniego

nat¢zenia o§wietlenia na stanowiskach ucznia przedszkolnego.

2. Podstawa opracowania

- Zlecenie inwestora,

- podktady budowlane,

- wytyczne branzowe,

- obowigzujace normy i przepisy,

- wizja lokalna w obiekcie,

- Polska Norma PN-EN 12464-1:2012 Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy Czesé 1:

Miejsca pracy we wnetrzach.

3. Zakres opracowania
Projekt oswietlenia podstawowego w budynku szkoty obejmuje:
- dobor opraw oswietleniowych w salach przedszkolnych,
- zasilanie elektryczne opraw oswietleniowych,
- rozmieszczenie opraw oswietleniowych,
- obliczenia natezenia o$wietlenia.
Powyzszy zakres dotyczy sali nr 06 1 0,7 na parterze oraz 1.5 na pigtrze I. W pozostatych

pomieszczeniach o$§wietlenie istniejgce nieobjete opracowaniem technicznym.

4. Opis budynku

Budynek przedszkola Szkoty Podstawowej nr 1 w rzucie w ksztalcie prostokata,
dwukondygnacyjny z dachem ptaskim jednospadowym krytym blachg trapezowa. Do budynku
przylega zespot garazy od strony wschodniej. Konstrukcja budynku murowana ze stropem miedzy

pietrowym gesto zebrowym i zelbetowym oraz stropem drewnianym nad ostatnig kondygnacja.

5. Stan istniejacy o$§wietlenia podstawowego
W budynku przedszkola o$wietlenie podstawowe wykonane jest nastepujgco:
- obwody o$wietleniowe zasilajagce wykonane sg przewodami podtynkowymi,

- obwody o$wietleniowe zasilajace podtaczone sg do strefowych rozdzielnic elektrycznych,



- taczniki o$wietleniowe zamontowane sg wewnatrz sal przedszkolanych,

- w sali nr 06, 07 1.5 - zamontowane sg oprawy $wietlowkowe na zrodta §wiatta fluoroscencyjne.

6. Dobor opraw oswietlenia podstawowego
W niniejszym projekcie do oswietlenia podstawowego dobrano oOprawy oswietleniowe 0
nastgpujacych parametrach technicznych (doboér na podstawie obliczen natezenia o$wietlenia oraz

doboru temperatury barwowej o nastepujacych parametrach technicznych — wyniki obliczen pkt. 10):

- TABELA PARAMETROW TECHNICZNYCH

Zradio éwiatta:  LED GO!
Moc nominalna [W]: 56
Moc znamionowa oprawy [W]:  60.50
Znamionowe napiecie zasilania [V]: 220 - 240
Czestotliwost [Hz]: 50 - BO
Strumien éwietlny oprawy [Im]: 5600
Skutecznost $wietlna oprawy 3
[Im/W]:
Klasa energetyczna: A+
Klasa ochronnosci: I
Temperatura barwowa [K]: 4000
SOCM: =3
Zywotnost LED L70B50 [h]: 80000
Materiat klosza:  PMMA
Rodzaj klosza:  PRM MAT

Materiat korpusu oprawy:

blacha stalowa malowana
proszkowo

Kolor korpusu oprawy:  hialy
Wymiary [W/S/G/Z) [mm]:  167/69/1445
Wymiary montazowe [mm): 1350
Odpornost na uderzenia: IKD2
Stopien szczelnoéci:  IP40
Sposob montazu: natynkowy
Temperatura pracy [°C]:  od -17 do +35
Waga netto oprawy [kg]: 2300

Celem projektowanego o$wietlenia podstawowego jest zapewnienie odpowiedniego natg¢zenia

o$wietlenia na stanowiskach ucznia przedszkolnego.

Oprawy o$wietleniowe powinny posiada pozytywne wyniki badan, na zgodno$¢ z normami,

wykonanymi w laboratoriach akredytowanych zgodnie z przepisami o systemie zgodnosci.



Widok projektowanej oprawy oswietleniowej LED

7. Zasilanie elektryczne opraw oSwietlenia podstawowego
Projektowane oprawy oswietlenia podstawowego nalezy zasili¢ z istniejacych wypustow
oswietleniowych bez wymiany przewodow. Punktami podiaczenia opraw o$wietlenia podstawowego,

powinny by¢ najblizej zlokalizowane, istniejace wypusty o§wietleniowe, wewnatrz sal.

8. Rozmieszczenie opraw o§wietlenia podstawowego

Rozmieszczenie 1 lokalizacja opraw o$wietlenia podstawowego przedstawiaja zalaczone
rysunki E-1 i E-2. Rozmieszczenie projektowanego oswictlenia dostosowano do wypustow
istniejacych. Istniejace wypusty oswietleniowe nalezy przedluzy¢ stosujac dwusrubowe ztaczki
mosi¢zne o odpowiednim przekroju przewody dla danego wypustu. Oprawy oswietleniowe

zamontowa¢ natynkowo na sufitach, rownolegle do dtugos$ci $cian oraz prostopadle do podtogi.

9. Charakterystyka energetyczna urzadzen elektrycznych, wyniki obliczen
Moc elektryczna projektowanych opraw:
16x0,054 = 8,64 kW,

projektowane oprawy LED

Po przeprowadzeniu bilansu mocy przyjeto wyniki obliczen:

- Moc urzadzen zainstalowanych: - P; = 8,64 kW
- Wspdlczynnik jednoczesnos$ci pracy urzadzen: - k=0,85
- Moc szczytowa: - Ps=7,34 kKW.

10. Wymagane natezenie o$wietlenia — wyniki obliczen:

Zgodnie z norma PN-EN 12464-1:2012 Swiatto i o§wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy Czes¢ 1:
Miejsca pracy we wnetrzach — wymaga si¢, aby obok wymaganych pozioméw natezen oswietlenia
pomieszczen i1 stanowisk pracy wewnatrz budynkoéow, powinny by¢ spelnione rowniez dodatkowe
potrzeby jakosciowe i ilosciowe. W § 26 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy wymaga si¢, aby w pomieszczeniach pracy byto
zapewnione o$wietlenie elektryczne o parametrach zgodnych z Polskimi Normami.

Wymagane warto$ci:

- natezenie o$wietlenia min. 300 [IX] - w salach zabaw dzieci i salach zaj¢¢ — warunek spelniony



- temperatura barwowa (3000 — 4000) [K] - warunek spelniony
duzym, 90 > Ra > 80 biura, przemyst tekstylny, precyzyjny, w salach szkolnych 1 wyktadowych

11. Zestawienie materialow - Tabela nr 1

L.p. Nazwa Typ / symbol / model materiatu ilo$¢ (szt./kpl.)
1. | Oprawa o$wietleniowa LED 56W/5600lm/4000K/IP40/IK02 16

6.  Ziaczka dwusrubowa mosi¢zna trojpolowa 16

7. Przewdd elektryczny YDY 3x1,5mm? 450/750V 32m

9. | Kolki rozporowe 40x8mm - 4 szt. X 1 opr. 64

12. Uwagi koncowe

- Prace montazowe wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami PBUE i przepisami BHP.

- Prace montazowe zakonczy¢ wykonaniem pomiardw powykonawczych, ktérych wyniki nalezy
zamies$ci¢ w protokotach i przekaza¢ Inwestorowi.

- Na odstepstwa od projektu zezwala si¢ za zgoda Inwestora i projektanta.

- Zezwala si¢ na zastosowanie materiatow rownorzednych do okreslonych w w/w projekcie.

- Catos¢ prac wykona¢ pod nadzorem osoby uprawnione;.



Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i
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Autor:
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- instalacja elektryczna o§wietleniowa
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Gmina Gotdap
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tech. Stanislaw Wierzbolowicz
upr. SUW-193/92, WAM/IE/0139/03

mgr inz. Daniel Wierzbolowicz
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1. Zakres robét budowlanych dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé

realizacji poszczegolnych obiektow:

demontaz istniejacych opraw o$wietleniowych,
montaz projektowanych opraw oswietleniowych,
proby funkcjonalne,

badania, pomiary elektryczne.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:
instalacja elektryczna wewnetrzna,
sie¢ wodociggowa i kanalizacyjna,
sie¢ telekomunikacyjna,
sie¢ elektroenergetyczna nN,

droga z wjazdami na posesje.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
instalacja elektryczna istniejaca

instalacja elektryczna na placu budowy,

maszyny, urzadzenia i elektronarz¢dzia budowlane,
pojazdy mechaniczne,

droga z wjazdami na posesje,

sasiednie budynki mieszkalne 1 gospodarcze.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystapienia:

zagrozenie porazenia pradem elektrycznym,

zagrozenie upadkiem z wysokosci,
zagrozenie urazu ciata podczas eksploatacji maszyn urzadzen i elektronarzedzi budowlanych,

zagrozenie wypadkiem drogowym.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych:
rozmowa wstepna z pracownikami,

pokaz i objasnienie calego procesu planowanej pracy,
probne wykonanie pracy przez pracownikoéw przy nadzorze i koordynacji sposobu wykonania
pracy przez prowadzacego instruktaz,

samodzielne wykonanie pracy przez pracownikdéw i jej ocena przez prowadzacego instruktaz,



e instruktaz powinien obejmowaé wszystkie rodzaje prac, ktéore beda wykonywane przez
pracownika na danym stanowisku pracy.

Zatrudnieni do wykonania robdt pracownicy powinni:

e posiadac¢ aktualne badania lekarskie,

e posiada¢ odpowiednie zaswiadczenie kwalifikacyjne w zaleznosci od rodzaju wykonanych
robot,

e posiada¢ potwierdzenie szkolenia okresowego BHP.

6. Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen:

przed przystgpieniem do realizacji robot budowlanych nalezy udzieli¢ pracownikom

instruktazu stanowiskowego i1 poinformowac¢ ich o istniejacych zagrozeniach,

e prace na istniejacych elementach czynnych instalacji 0,4 kV wykonywaé po uzyskaniu zgody
od wlasciciela instalacji oraz wylgczeniu napiecia lub w technologii PPN,

e pracownicy powinni mie¢ uprawnienia eksploatacyjne przy pracach na wurzadzeniach
energetycznych odpowiednie dla napigcia 0,4 kV (w przypadku technologii PPN -
uprawnienia do prac w tej technologii),

e pracownicy powinni by¢ wyposazeni w odziez ochronng i robocza oraz w sprzet
zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci,

e pracownicy powinni zna¢ 1 posiada¢ $rodki techniczne 1 organizacyjne do sprawnej
komunikacji i ewakuacji na wypadek awarii, pozaru itp (rola kierownika budowy przy
udzielaniu instruktazu stanowiskowego),

e prace na wysokosci w budynku wykona¢ z rusztowan oraz przy zastosowaniu sprzgtu
zabezpieczajacego przed upadkiem z wysokosci,

e uzywane pojazdy i sprz¢t budowlany powinny by¢ sprawne i1 posiada¢ aktualne przeglady

techniczne, a te, ktore tego wymagaja przeglady dozoru technicznego.



OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Na podstawie art. 20 Prawa Budowlanego z dnia 7 lipca 1994 r. Dz. U. z 2018 r. poz. 1202 z dnia 7
czerwca 2018 r, tekst jednolity, z p6zn. zmianami, o§wiadczam, ze

projekt budowlany instalacji elektrycznych:

TEMAT: Termomodernizacja budynku przedszkola Szkoty Podstawowej nr 1 im.
Mikotaja Kopernika w Gotdapi
- instalacja elektryczna o$wietleniowa

ADRES: ul. Szkolna 4, dz. nr 899
obreb 0002 Gotdap, gmina Gotdap

INWESTOR: Gmina Goldap
ul. Plac Zwycigstwa 14, 19-500 Gotdap

zostal wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

Projektant:

tech. Stanislaw Wierzbolowicz
upr. SUW-193/92

Jest czlonkiem Warminsko - Mazurskiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa o numerze
ewidencyjnym: WAM/IE/0139/03



Lp. | Podst Opis i wyliczenia jm. Poszez Razem
1 KNNR 9 Wymiana opraw odwietieniowych Swietidwkowych 4x40W sz
i 16 sz, . 16.000.
' ' RAZEM 16.000
2'KNNR 5 Osadzenie w podiozu kolkéw plastikowych rozporowych szt
420101 '
1674 szi. 64.000
j RAZEM 64.000
3:KNNR 5 ‘Przewndy kabelkowe o acznym przekroju 2yl do 7.5 mm2 uidadane w fist- | m : !
021201 ‘wach i kanatach elekiroinstalacyjnych - przedhuzenie przewodu i
: 16%2 m 3 32.000
; ‘RAZEM 32.000
4 KNNR S MMMWMWW&-M szt
1204-01 ‘zyt do 6 mm2 - zigezka dwusrubowa mosiezna, trdjpolowa ‘
‘ 18 szt. | 16.000
: ' : RAZEM 16.005
S KNNRW 9 Pmmmmzmmmm”m punki
1Z1-02 wych plaszczyzny roboczs] - pomiar pierwszy :
i 3 ‘punkt 3.000
+ RAZEM 3.000
6 KNNR-W 8 Pmmzemmmmwﬁmmyd\mmm punkt
12103 'wych plaszeryrny roboczej - kaddy nastepny pomiar w pomieszezeniu i
: 45 punkd 45000
i { RAZEW 45.000
7 KNNR-W 9 Sprawdzenie stanu izolacji instalacj elektrycznych - obwody oswietieniowe  pomiar
120205 linstalagji odbiorczej - pierwszy pomiar ;
3 ‘pomiar 3.000
: -RAZER 3.600
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