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OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA

1.0 Przedmiot opracowania

Celem opracowania jest wykonanie projektu budowlanego termomodernizacji budynku Szkoty Podstawowej
w miejscowosci Pogorzel .

Zakres prac do wykonania:

- ocieplenie $cian zewnetrznych budynku szkoty styropianem gr. 14 cm, wspoétczynnik przewodzenia ciepta
lambda = 0,031 W/mK

- ocieplenie scian zewnetrznych cokotu budynku styropianem wodoodpornym XPS gr. 10 cm wspoétczynnik
przewodzenia ciepta lambda = 0,035W/mK

- ocieplenie drewnianego stropu nad pierwszym pietrem -izolacja wetna mineralna gr. 14 cm wspotczynnik
przewodzenia ciepta lambda = 0,03 W/mK. Welna utozona w stropie drewnianym z wykonaniem deskowania
podtogi z ptyty OSB gr 22 mm

- ocieplenie dachu budynku — izolacja nakrokwiowa wykonana z ptyt termoizolacyjnych gr 10 cm ,
wspotczynnik przewodzenia ciepta lambda = 0,023 W/mK z wykonaniem pokrycia dachu blachg
dachéwkopodobng

- wymiana starej stolarki potaciowej na okna o profilu drewnianym o wspétczynniku U=0,86 W/m2K, z
zachowaniem istniejacego uktadu okien w dachu budynku

- wymiana wytazu dachowego kominiarskiego

- wymiana stolarki drzwiowej zewnetrznej na drzwi aluminiowe ciepte o wspétczynniku U=1,3 W/m2K,

- modernizacja instalacji wewnetrznej obejmujgcg wymiane zawordw przy grzejnikach na zawory z gtowica
termostatyczng wzmocniong —antywandalowg

- wymiana podgrzewaczy cwu ha nowoczesne baterie umywalkowe ze stali nierdzewnej z podgrzewaczem
wody bez podtrzymywania temperatury i perlatorem o mocy 3,3KW.

2.0 Istniejgcy stan zagospodarowania dziatki
Na dziatce znajduje sie budynek Szkoty Podstawowej .

3.0 Projektowane zagospodarowanie dziatki
Zagospodarowanie dziatki nie zmienia sie

4.0 Zestawienie powierzchni- bez zmian

-powierzchnia zabudowy budynku - 465 m2
-powierzchnia uzytkowa - 665 m2
-kubatura - 1793 m3

5.0 Wpis do rejestru zabytkéw
Dziatka, na ktorej znajduje sie obiekt budowlany nie jest w strefie konserwatorskiej .

6.0 Wplyw eksploatacji gérniczej
Nie dotyczy.

7.0 Wplyw na srodowisko
Planowana inwestycja nie stwarza zagrozenia dla srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikow

8.0 Informacja o obszarze oddziatywania obiektu

Obszar oddziatywania obiektu dotyczy dziatki nr geod.: 43 w miejscowosci Pogorzel



OPIS DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANEGO

1.0 Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu budowlanego

Celem opracowania jest wykonanie projektu budowlanego termomodernizacji budynku Szkoty Podstawowej
w miejscowosci Pogorzel .

Zakres prac do wykonania:

- ocieplenie $cian zewnetrznych budynku szkoty styropianem gr. 14 cm, wspotczynnik przewodzenia ciepta
lambda = 0,031 W/mK

- ocieplenie $cian zewnetrznych cokotu budynku styropianem wodoodpornym XPS gr. 10 cm wspdétczynnik
przewodzenia ciepta lambda = 0,035W/mK

- ocieplenie drewnianego stropu nad pierwszym pietrem -izolacja wetna mineralna gr. 14 cm wspotczynnik
przewodzenia ciepta lambda = 0,03 W/mK. Wetna utozona w stropie drewnianym z wykonaniem deskowania
podtogi z ptyty OSB gr 22 mm

- ocieplenie dachu budynku — izolacja nakrokwiowa wykonana z ptyt termoizolacyjnych gr 10 cm ,
wspotczynnik przewodzenia ciepta lambda = 0,023 W/mK z wykonaniem pokrycia dachu blachg
dachéwkopodobng

- wymiana starej stolarki potaciowej na okna o profilu drewnianym o wspdtczynniku U=0,86 W/m2K, z
zachowaniem istniejgcego ukfadu okien w dachu budynku

- wymiana wytazu dachowego kominiarskiego

- wymiana stolarki drzwiowej zewnetrznej na drzwi aluminiowe ciepte o wspétczynniku U=1,3 W/m2K,

- modernizacja instalacji wewnetrznej obejmujgcg wymiane zawordw przy grzejnikach na zawory z gtowica
termostatyczng wzmocniong —antywandalowg

- wymiana podgrzewaczy cwu na nowoczesne baterie umywalkowe ze stali nierdzewnej z podgrzewaczem
wody bez podtrzymywania temperatury i perlatorem o mocy 3,3KW.

2.0 Forma architektoniczna i funkcja obiektu budowlanego

Budynek jest obiektem uzytkowanym przez Szkote Podstawowg w Pogorzeli.

Budynek sktada sie z kilku bryt: dwie czesci budynku potaczone fgcznikiem. Budynek szkoty posiada
czesciowe podpiwniczenie gdzie zlokalizowana jest kottownia oraz parter i poddasze uzytkowe a nad nim
cze$é strychowg . Technologia wykonania budynkéw tradycyjna. Sciany murowane, stropy betonowe i
drewniane nad poddaszem uzytkowym . Dach budynkéw szkoty o konstrukciji drewnianej dwuspadowy
pokrycie blacha dachéwkopodobna. Stolarka okienna wymieniona w ostatnim okresie na PCV , drzwiowa
PCV, okna pofaciowe drewniane . Budynek jest ogrzewany z kottowni lokalnej — piec olejowy.

Obiekt jest uzytkowany, wyposazony jest w instalacje elektryczng, wodociggowa, kanalizacje sanitarna,
instalacje centralnego ogrzewania.

3.0 Ekspertyza techniczna

W wyniku przeprowadzonej wizji lokalnej dokonano oceny stanu technicznego elementéw budowlanych:
Scian zewnetrznych, stropéw , dachu ,stolarki okiennej i drzwiowej dokonujgc drobne odkrywki na stropie
poddasza i w dachu. Wspdtczynnik U dla przegréd budowlanych zewnetrznych jest wyzszy od obecnie
obowigzujgcych norm. Zalecana termomodernizacja budynku w zakresie opisanym powyzej : $ciany
zewnetrzne dach strop nad poddaszem uzytkowym. Stolarka okienna w dobrym stanie technicznym,
drzwiowa wejsciowa do budynku starego typu, nieszczelna, nie spetnia wymagan normowych .

Zalecana jest wymiana stolarki okiennej w potfaci dachu i drzwiowej zewnetrznej .

4.0 Zakres robot

4.1 Ocieplanie scian zewnetrznych budynkéw

4.1.1 INSTRUKCJA INSTALACJI

. Wstep

A. Ponizsza instrukcja opisuje etapy montazu systemu ocieplania $cian zewnetrznych budynkéw.
Dodatkowo przed rozpoczeciem prac wykonawca powinien zapoznac sie z nastepujgcymi dokumentami:

1. Specyfikacjg systemu .

2. Detalami konstrukcyjnymi .

3. Kartami technicznymi produktow .

4. Informacjami technicznymi - Styropian

5. Aprobatg Techniczng ITB .

6. Projektem ocieplenia elewacji

B. Prace przy instalacji systemu powinny by¢ wykonane przez doswiadczonych wykonawcow posiadajgcych
aktualne swiadectwo przeszkolenia.

Il. USTALENIA WSTEPNE

A. Przed rozpoczeciem realizacji projektu wykonawca powinien przedstawi¢ wtascicielowi/ projektantowi/ do
aprobaty prébke systemu.




1. Prébka powinna pokazywac¢ wszystkie kolory i faktury opisane w projekcie .

2. Prébka powinna by¢ przygotowana z tych samych produktéw, przy uzyciu tych samych narzedzi,
wyposazenia i technik co rzeczywisty system.

3. Zatwierdzong prébke nalezy zachowac i udostepnia¢ na placu budowy.

B. Wykonawca powinien doktadnie zapozna¢ sie z projektem i wyjasni¢ ewentualne watpliwosci dotyczace
rozwigzania detali, mocowania mechanicznego i inne.

lIl. SKEADNIKI SYSTEMU

A. Klej do mocowania i szpachlowania styropianu grafitowego

B. Izolacja termiczna

- styropian grafitowy gr. 14 cm - EPS 031 (deklarowany wspétczynnik przewodzenia ciepta lambda:
=0,031 W/(mK),

- styropian wodoodporny XPS gr. 10 cm - EPS 035 (deklarowany wspétczynnik przewodzenia ciepta
lambda: =0,035 W/(mK),

C. Tkanina - siatka zbrojaca z wtékna szklanego (systemowa z nadrukiem) o gramaturze 145g/m2 D.
Ptyn gruntujacy - podktad pod tynk silikonowy.

E. Warstwa wierzchnia - tynk cienkowarstwowy- silikonowy - baranek gr. 1,5 mm.

F. Inne materiaty

1. listwy startowe:

a. ze stali nierdzewnej, aluminium i PCV, odpowiednie do grubosci izolacji oraz listwa startowa pionowa

b. startowe narozne ze stali nierdzewnej, aluminium i PCV.

C. zestaw montazowy:

1) fgczniki mechaniczne wbijane - 6 szt./ m2

2) dyble stalowe wkrecane symbol PH8S (6szt/m2) do podtoza (docieplona Sciana szczytowa)

d. 1. Narozniki ze stali nierdzewnej, aluminium i PCV (z siatkg wzmacniajgca )

2. czysta woda

3. materiaty uszczelniajgce

IV. DOSTAWY, MAGAZYNOWANIE

A. Wszystkie materiaty powinny by¢ dostarczone na miejsce prac w oryginalnych, nie napoczetych
opakowaniach z nienaruszonymi etykietami. Nie nalezy uzywac materiatéw budzgcych watpliwosci

B. Zaprawy klejgce i tynkarskie nalezy przechowywaé w oryginalnych opakowaniach chronionych przed
wilgocig. Zapraw nie nalezy przechowywa¢ dtuzej niz 6 miesiecy od daty produkcji podanej na opakowaniu.
V. WARUNKI PRACY

A. Temperatura podioza i otoczenia w czasie pracy i przez nastepne 24 godziny powinna by¢ +4° C . W tym
czasie elewacje nalezy chroni¢ przed zamoczeniem i uszkodzeniem.

B. Wszystkie powierzchnie nie objete pracami nalezy chroni¢ przed zabrudzeniem.

C. Czasowa ochrona przed deszczem powinna by¢ zapewniona do momentu ostatecznego zakonczenia
instalacji obrébek blacharskich i uszczelnieh.

D. Prace ociepleniowe nalezy koordynowac¢ z innymi pracami budowlanymi.

E. W budynku nie moze wystepowac wilgo¢ wstepujaca -kapilarna.

F. Budynek powinien by¢ wolny od wad wptywajgcych na prawidtowe funkcjonowanie systemu ocieplenia.
G. Pomiedzy rusztowaniem a $ciang nalezy zachowa¢ wystarczajgco duzg odlegtos¢, zas kotwy zamontowaé
ze spadkiem od sciany w celu prawidtowego odprowadzenia wody.

VI. OCENA | PRZYGOTOWANIE PODLOZA

A. System moze by¢ instalowany na nastepujacych podiozach:

1. Mineralnych: beton, Zzelbet, gazobeton, cegta, pustaki,

B. W kilku miejscach $ciany sprawdzi¢ ewentualne odchytki od pionu, w razie znacznych rozbieznosci ustali¢
z projektantem lub inwestorem sposob ich niwelacji.

C. Nalezy upewni¢ sie, ze podioze jest:

a. Czyste, suche, pfaskie z tolerancjg +/- 6 mm na promieniu 1,2 m, wolne od nalotéw, wykwitow,
tuszczacych sie farb i innych substancji ostabiajgcych przyczepnosé. Maksymalne ugiecie L/240.

b. Takie samo jak wymienione w projekcie.

c. Wolne od wilgoci technologicznej i kapilarne;.

Podtoza mineralne powinny dojrzewa¢ min. 28 dni.

D. Ubytki i nierdwnosci mozna uzupetni¢ za pomocg mas wyréwnujgcych. Stabe, pylgce sie podtoza mozna
wzmocni¢ srodkiem gruntujgcym FLUAT. Zawsze przed instalacjg systemu podtoze nalezy umy¢ wodg ,
optukac i osuszyc.

E. Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt styropianowych nalezy przeprowadzi¢ prébe przyczepnosci
spoiwa do podtoza

1. W kilku miejscach na powierzchni elewacji przyklei¢ po 3 kawatki (100x100mm) styropianu i pozostawi¢ do
wyschniecia na czas 3 dni.

2. Po 3 dniach wykonaé probe oderwania styropianu od podtoza

3. Podtoze jest odpowiednio mocne, jezeli rozwarstwienie nastgpi w prébce styropianu. W przypadku, gdy klej
odspoi sie od podioza lub oderwie jego fragment podtoze jest zbyt stabe i nalezy rozwazy¢ mozliwos¢



poprawienia przyczepnosci przy uzyciu srodka lub inng metode mocowania ptyt styropianowych (np.
mechaniczng).

VIl. MOCOWANIE PLYT STYROPIANOWYCH

A. Nalezy sprawdzi¢ czy piyty styropianowe spetniajg wymagania .W zadnym wypadku nie wolno uzywac
zz6tknietych, wypaczonych lub nie réwno pocietych ptyt.

B. Mocowanie ptyt styropianowych nalezy rozpocza¢ od zabezpieczenia dolnej krawedzi systemu: bgdz to
przy uzyciu odpowiedniej listwy startowej bgdz siatki Standard wywinietej pod powierzchnie styropianu. W
obu przypadkach prace nalezy rozpoczg¢ od wyznaczenia poziomej linii, ktéra bedzie stanowi¢ dolng
krawedz sytemu.

1. Zabezpieczanie krawedzi systemu siatkg wzmacniajgcg

a. Spoiwo rozrobi¢ z wodg wg instrukcji podanej w karcie technicznej. Przydatnos¢ do uzycia gotowej masy
klejacej wynosi ok.1 h i zalezy od warunkéw atmosferycznych.

siatki szeroko$ci ok.0,4 metra tak, aby po zamocowaniu pierwszego rzedu ptyt mozna byto jg wywing¢ od
spodu na ich powierzchnie.

2. Mocowanie listwy startowej

a. Listwe startowg mocowac tak, aby jej dolna krawedz pokrywata sie z wcze$niej wykreslong pozioma linig.
b. Do mocowania uzywacé tgcznikdow wbijanych w odstepach co okoto 30cm

c. Nieréwnosci podtoza niwelowaé przy uzyciu podktadek dystansujgcych z PCV

d. Listwy fgczyé przy uzyciu plastikowych tgcznikéw.

e. Na narozach budynku mocowac listwy narozne.

C. Zaprawe rozrobi¢ z wodg wg instrukcji podanej w karcie technicznej .

Przydatnos¢ do uzycia gotowej masy klejgcej wynosi ok.1 godziny i zalezy od warunkéw atmosferycznych.
D. Mase klejgca naktadac na ptyty metoda "ramki i plackow"

1. ramka: szer. ok. 5¢cm, grubos¢ ok. 1cm, 6 plackéw grubosci ok. 1 cm i Srednicy ok. 10 cm wewnatrz ramki.
UWAGA: Mase klejgcg naktadac¢ tylko na powierzchnie ptyt termoizolacyjnych, nigdy na podtoze.

E. Natychmiast po natozeniu masy klejgcej ptyte docisng¢ do podioza i dosung¢ do krawedzi sgsiedniej ptyty
tak, aby masa klejgca nie dostata sie pomiedzy ptyty.

F. Ptyty uktadac¢ w cegietke z przewigzaniem na narozach budynku.

G. Przerwy dylatacyjne

1. W miejscach wskazanych w projekcie oraz na dylatacjach w konstrukcji budynku nalezy wykonac¢
dylatacje.

a. Przed mocowaniem ptyt styropianowych wzdituz przerwy dylatacyjnej przyklei¢ pasy siatki, ktore w
nastepnym etapie bedg mogty by¢ wywiniete na powierzchnie ptyt (szerokos$¢ wywiniecia co najmniej 60mm)
b. Przy przyklejaniu ptyt rbwniez ich boczng krawedz (od strony dylataciji) i fragment powierzchni pokry¢
warstwg spoiwa

c. Po przyklejeniu ptyt do poditoza wystajgce spod ich powierzchni pasy siatki zatopi¢ w Swiezej masie przy
uzyciu pacy ze stali nierdzewnej

d. Do wykonania dylatacji mozna zastosowac rowniez listwe dylatacyjng

- podczas mocowania ptyt nalezy pozostawi¢ miedzy nimi przerwe dylatacyjng o szerokosci ok. 20 mm

- powierzchnie ptyt przy krawedziach szczeliny dylatacyjnej pokry¢é warstwe ok. 2 mm grubosci spoiwa i
szerokosci ok. 60 mm po kazdej stronie

- umocowac listwe dylatacyjng w szczelinie wtapiajgc brzegi listwy w przygotowane uprzednio spoiwo

- po wklejeniu listwa dylatacyjnej powierzchnie piyty styropianowej pokry¢é warstwg spoiwa i zatopi¢ w nim
siatke (p. VIII).

H. Ztacza kompensacyjne

1. W miejscach styku systemu z innymi materiatami nalezy wykona¢ ztgcze kompensacyjne.

a. Przed mocowaniem ptyt styropianowych wzdtuz zigcza przyklei¢ pasy siatki, ktére w nastepnym etapie
bedg mogty by¢ wywiniete na powierzchnie ptyt (szeroko$é wywiniecia co najmniej 60mm)

b. Przy przyklejaniu ptyt rowniez ich boczng krawedz (od strony ztgcza) i fragment powierzchni pokry¢
warstwg spoiwa

c. Po przyklejeniu ptyt do podioza wystajgce spod ich powierzchni pasy siatki zatopi¢ w swiezej masie przy
uzyciu pacy ze stali nierdzewnej

I. Okna, drzwi i inne otwory elewacyjne

1. Powtoka termoizolacyjna powinna by¢ oddzielona od oscieznic i elementéw mechanicznych poprzez
odpowiednig przerwe kompensacyjna.

2. Wokot wszystkich o$ciezy plyty termoizolacyjne powinny by¢ utozone tak, aby ich krawedzie nie lezaty na
przedtuzeniu krawedzi otwordw.

UtoZenie takie minimalizuje mozliwos¢ pojawienia sie pekniec.

3. Naroza wszystkich otwordéw nalezy wzmocni¢ dodatkowymi kawatkami siatki o wymiarach 25x30 cm
zatopionymi na powierzchni ptyt pod kgtem 45 stopni. Patrz detale. Nad otworem w celu dodatkowego
zabezpieczenia przed rozprzestrzenianiem ognia mozna stosowac pas z wetny mineralnej o szerokosci ok.
300 mm i dlugosci odpowiednio o 300 mm wiekszej z kazdej strony od otworu okiennego.

J. Piyty styropianowe powinny tworzy¢ ciggtg powtoke termoizolacyjna.



1. Wszystkie szpary pomiedzy ptytami o szerokosci wiekszej niz 1,5 mm nalezy wypetni¢ materiatem

termoizolacyjnym np. odpowiednio przycietymi klinami ze styropianu.

2. Szpar nie wolno wypetnia¢ masg klejaca.

K. Powierzchnia powtoki termoizolacyjnej musi by¢ rowna

a) Ptaszczyzne nalezy sprawdzi¢ przy uzyciu taty o dtugosci co najmniej 2,5 m.

b) Wszystkie nieréwnosci wieksze od 1,5 mm usung¢ przy uzyciu pacy z papierem sciernym. Cata
powierzchnia styropianu powinna by¢ przeszlifowana.

UWAGA: Szlifowac nalezy ruchani okreznymi, nigdy rownolegle do potgczen ptyt. Powstaty pyt doktadnie
usungc.

L. Mocowanie mechaniczne stosowa¢ odpowiednio do zalecen projektanta

1. llos¢, rozmieszczenie i rodzaj tgcznikow -6 kotkdw na 1m2, narozniki na catej dtugosci co 25 cm . Kotki z
trzpieniem plastikowym.

2. Zalecenia podane sg w ulotce -t.gczniki mechaniczne.

c) taczniki wbija¢ dopiero po wyschnieciu kleju, nie wczesniej niz 24 godziny od momentu przyklejenia ptyt.
VIIl. ZATAPIANIE SIATKI WZMACNIAJACEJ

A. Przed przystgpieniem do zatapiania siatki wzmacniajgcej nalezy sprawdzi¢ stan powierzchni ptyt
styropianowych.

1. Ewentualne nieréwnosci zniwelowaé w sposéb opisany w punkcie VIILK.

2. Ubytki uzupetnic.

3.Wgtebienia powstate w miejscach montazu tgcznikdw mechanicznych zaszpachlowac przy uzyciu masy
klejacej .

4. Piyty zz6tkniete na skutek zbyt dlugiego dziatania promieniowania stonecznego przeszlifowac¢ w celu
catkowitego usuniecia zdegradowanej warstwy styropianu.

B. Na powierzchni elewacji nie narazonej na uderzenia zaleca sie wykonanie standardowej warstwy bazowe;j
przy wykorzystaniu jednej warstwy siatki wzmacniajgcej. W tym celu nalezy:

1. Przygotowaé mase klejacg w sposdb opisany w karcie technicznej

2. Postugujac sie paca ze stali nierdzewnej na powierzchni nieco wigkszej od szerokosci i dlugosci
przycietego pasa siatki naciggng¢ ciggtg warstwe masy gruboéci ok. 1,5 mm

3. Siatke wzmacniajgca natychmiast przytozy¢ do swiezej masy i zatapia¢ przy uzyciu tej samej pacy ruchami
wzdtuz widkien od srodka ku brzegom. Siatka musi by¢ dokfadnie zatopiona, tak aby na powierzchni nie byt
widoczny jej kolor. Miejsca z przeswitujgcym kolorem siatki wyréwnac cienkg warstwg masy

4. Siatke nalezy ukfada¢ na zaktadke min. 60 mm .

Tylko takie utozenie gwarantuje poprawne przenoszenie naprezen przez warstwe bazows.

5. Na naroznikach wewnetrznych siatke nalezy zaktada¢ na kazdg ze $cian na szerokos¢ 200 mm .

6. Narozniki zewnetrzne nalezy zabezpieczy¢ w jeden z ponizszych sposobow:

a. Siatke zatapia¢ z zakladem po 200 mm na kazdg ze $cian

b. Przed zatapianiem siatki przyklei¢ narozniki z siatkg wzmacniajgcg lub narozniki z siatki . Po wyschnieciu
spoiwa zatopi¢ pojedynczg warstwe siatki 145 .

7. Tak wykonang warstwe bazowa nalezy chroni¢ przed zamoczeniem i pozostawi¢ do wyschnigecia na czas
ok. 24 godzin (20 o C, 55% wilgotnosci wzglednej powietrza).

C. Tam gdzie elewacja narazona jest na uderzenia, np. na balkonach i w sgsiedztwie ciggéw
komunikacyjnych przed wykonaniem standardowej warstwy bazowej zaleca sie zatopi¢ kolejng warstwe siatki

Zatopi¢ siatke 145 wg instrukcji w punkcie VIII.B W przypadku, gdy siatka uktadana jest w pasach
poziomych najlepszym rozwigzaniem jest ukfadanie siatki w pasach pionowych i odwrotnie.

IX. NAKLADANIE POWLOKI WYKONCZENIOWEJ

A. Uktadanie tynkéw

1. Przed przystgpieniem do naktadania tynku warstwa bazowa powinna by¢ sucha, rowna i dobrze zwigzana.
Czas schniecia warstwy bazowej wynosi 24 godziny (20 o C, 55% wilgotnosci wzglednej powietrza) i moze
by¢ dtuzszy przy nie sprzyjajgcych warunkach atmosferycznych. Nalezy sprawdzié czy siatka zostata
doktadnie zatopiona, nieréwnosci zeszlifowac pacg z papierem sciernym. Wyschnietg warstwe bazowg
nalezy zagruntowac preparatem wg instrukcji.

Po wyschnieciu gruntu podtoze jest gotowe do aplikacji tynku .

UWAGA: Nie nalezy gruntowac¢ wilgotnej, niezwigzanej warstwy bazowej.

2. Przygotowanie tynku do uzycia

a. Zaprawe tynkarskg rozrobi¢ wg instrukcji podanej na opakowaniu lub w karcie technicznej

3. Uwagi ogdlne

a. Wszystkie wyprawy elewacyjne muszg by¢ nanoszone metodg ciggtg az do naturalnych przerw takich jak
naroza budynku, dylatacje lub linie tasmy maskujgcej. Nalezy zapewni¢ odpowiednig ilo$¢ pracownikéw i
rusztowan.

Rusztowania powinny by¢ odsuniete od elewaciji na odlegto$¢ min 0,45 m.

b. Unikac prac na silnie nastonecznionych i nagrzanych powierzchniach



4. Mase tynkarskg nakfadac przy uzyciu czystej pacy ze stali nierdzewnej na grubos¢ najwiekszych ziaren
kruszywa.

UWAGA: Wyprawy nie nalezy naktada¢ wewnatrz dylatacji.

5. Fakture ksztattowac na swiezo natozonym materiale poprzez zatarcie pacg plastikowg. Aby uzyskac
jednolity wzér zacieranie powinno byé wykonane przy uzyciu tych samych ruchéw reki i tych samych narzedzi
na catej powierzchni $ciany. W chtodne dni miedzy naktadaniem tynku a zacieraniem moze by¢ wymagana
chwila przerwy.

6. Fakture masy mozna ksztattowa¢ dowolnie, lecz grubos¢ tynku nie powinna przekracza¢ 2 mm . 7.
Natozong powtoke nalezy chroni¢ przed zamoczeniem i uszkodzeniami do momentu catkowitego
wyschnigcia, pomalowania oraz zakonczenia montazu uszczelnien i obrobek blacharskich. Czas osiggniecia
petnych parametréw tynkdw wynosi 28 dni.

8. Elewacje nalezy chroni¢ przed zamoczeniem i uszkodzeniami do momentu catkowitego wyschniecia, oraz
zakonczenia montazu uszczelnien i obrébek blacharskich.

X. INSTALACJA USZCZELNIEN

1. Uszczelnieniu podlegajg wszystkie dylatacje, ztacza kompensacyjne i miejsca styku systemu z innymi
elementami budynku np. obrébkami blacharskimi (patrz detale).

2. Uszczelnienia nalezy wykonac przy uzyciu produktéw wymienionych w informaciji technicznej. Dylatacje i
uszczelnienia., postepujgc zgodnie z zaleceniami producenta.

XI. NAPRAWY

A. Wszystkie uszkodzenia systemu wymagajg natychmiastowej naprawy.

1. W przypadku, gdy przyczyng uszkodzenia jest penetracja wody pod powierzchnie systemu na skutek
nieszczelnosci uszczelnien nalezy:

a. wymienic¢ uszczelnienie

b. przy uzyciu ostrych narzedzi usung¢ odspojone fragmenty powtok systemu

c. dokona¢ naprawy, tak aby zapewnic ciggto$¢ wszystkich warstw systemu

2. W przypadku, gdy uszkodzenie ma charakter mechaniczny, postepowaé zgodnie z instrukcjami zawartymi
w podrecznym poradniku instalacji.

B. Do napraw uzywac tych samych materiatéw, ktére zastosowano przy instalacji systemu.

XIl. MYCIE | KONSERWACJA

A. Konserwacje elewacji wykonczonej w technologii prowadzi¢ zgodnie z zaleceniami podanymi w ulotce
Konserwacja i Odnawianie.

6. sposoby ocieplania $cian w miejscach szczegdlnych

6.1Sposoby ocieplenia $cian na naroznikach

narozniki budynku nalezy oklei¢ dokfadnie ptytami styropianowymi zwracajgc uwage na Sciste przyleganie do
siebie ptyt styropianowych i wtasciwe i ich przyklejenie przy krawedziach naroznikéw./ zgodnie z zatgczonym
rysunkiem/.

Do zabezpieczenia naroznikow wypuktych nalezy stosowaé kgtowniki z preferowanej blachy aluminiowe;j.
Katowniki nalezy przykleja¢ masg klejgca do styropianu i dopiero wowczas naklejaé tkaning szklang z
wywinieciem jej co najmniej 15cm na $cianke przylegtg z kazdej strony naroznika. Docieplenia cokotow
wykonag¢ ze styropianu ekstrudowanego

4.1.2 Docieplenie osciezy okiennych i drzwiowych.

Do ocieplenia osciezy okiennych i drzwiowych nalezy stosowaé ptyty styropianowe o grubosci 3cm.

Na powierzchni osciezy gornych i pionowych nalezy najpierw przyklei¢ pasy tkaniny zbrojgcej o szerokosci
umozliwiajgcej wywiniecie ich na ocieplone osciez. Nastepnie z catej powierzchni o$ciezy gérnych i
pionowych nalezy przyklei¢ pasy tkaniny zbrojgcej o szerokosci umozliwiajgcej wywiniecie ich na ocieplenie
oScieza. Nastepnie z catej powierzchni osciezy gérnych i pionowych nalezy przyklei¢ ptyty styropianowe, ktére
powinny byc¢ tak przyciete aby ptyty przyklejone na ptaszczyznie Sciany przylegaty dokfadnie do ptyt
styropianowych ocieplajacych oscieza.

Jezeli oScieznice sg mato widoczne spoza wegarkdw nalezy przy oscieznicy $cigé ukosne plyty styropianowe.
Z kolei nalezy wywing¢ i naklei¢ na styropianowe ptyty odcinek tkaniny przyklejony na osciezu do $ciany
budynku. Na styku ocieplenia z o$cieznicg nalezy natozyc¢ kit elastyczny lub sylikonowy.

Ocieplenie osciezy pionowych dolnych najczesciej nie jest mozliwe z powodu braku miejsca na przyklejenie
styropianu.

Dolne oscieza pozostawia sie w takim przypadku nieocieplone, ale luke pomiedzy ptytg styropianowg a
Sciang uzupetni¢ piang poliuretanowg oraz nalezy przyklei¢ na nim tkanine zbrojgca i wykonaé podokienniki,
ktére powinny wystawaé poza lico ocieplanej tkanine zbrojgcg i wykona¢ podokienniki, ktére powinny
wystawac poza lico ocieplanej $ciany nie mniej niz 40cm. Na bokach podokienniki powinny by¢ wywiniete na
oscieza pionowe pod styropian, ktéry wtym miejscu powinny by¢ pociete, a wyprawa wraz z tkaning
zbrojgcg powinna by¢ potozona na blache. Styki podokiennikéw z oscieznicg nalezy uszczelni¢ kitem
elastycznym, np. silikonowym przez natozenie go na oscieznicy i doci$niecie podokiennikiem w czasie jego
przybijania.




ZALECENIA WYKONAWCZE.

1. Zgodnie ze Swiadectwem ITB pas masy klejgcej po obrzezach powinien wynosié 3 - 4cm a na

pozostatej
powierzchni 10-12 plackéw o srednicy 8cm.

2. Wszystkie szczeliny wigksze niz 2mm uszczelni¢ paskami styropianu lub piankg poliuretanowa.

3. Klejenie plyt wykonaé wytgcznie podczas suchej pogody przy temperaturze nie nizszej niz 5°C.

d) Stosowac¢ siatki z widkna szklanego odpowiednio impregnowanego o oczkach 4 x 4 lub 3 x 4mm,
oczka powinny by¢ zgrzewane lub splatane.

e) Nie dopuszcza sie stosowania krajowej siatki polipropylenowej ze wzgledu na jej wydtuzenia i brak
sztywnosci.

ODBIOR ROBOT.

Czesciowe odbiory robét polegajg na sprawdzeniu czy poszczegolne etapy robét zostaty wykonane zgodnie
z wymaganiami Swiadectwa ITB i dokumentacji technicznej sporzadzonej do konkretnego obiektu.
Odbiorem technicznym czesciowym nalezy objg¢ nastepujgce elementy:

* Przygotowanie $cian ich powierzchni /poditoza/ pod ukfad ociepleniowy

* Przymocowanie do podtoza ptyt styropianowych

» Wykonanie warstwy ochronnej na styropianie /podktadu pod fakture elewacyjna/

»  Wykonanie faktury elewacyjnej z mas tynkarskich.

Odbierac roboty powinien inspektor nadzoru inwestorskiego przy udziale przedstawiciela wykonawcy robét.
Po zakonczeniu wszystkich robét powinien by¢ dokonany odbiér kohcowy polegajgcy na sprawdzeniu
zgodnosci wykonanego ocieplenia z projektem technicznym oraz z wymogami Swiadectwa ITB.

4.1.3 Wykonanie nowych obrébek blacharskich

Wykonujgc obroébki blacharskie nalezy je dostosowa¢ do grubosci ocieplanych scian. Obrébki te powinny
wystawac poza lico Sciany co najmniej 40mm i powinny by¢ wykonane w taki sposob, aby zabezpieczaty
elewacje przed zaciekami wody deszczowej. Obrébki nalezy mocowaé do kotkéw drewnianych w doktadnie
dopasowanych wcieciach w styropianie.

Obrébki wykonac z blach ocynkowanych gr. 0,55 mm.

Wymieni¢ parapety blaszane okienne na parapety okienne z blachy powlekanej gr 0,6 mm w kolorze biatym z
zastosowaniem systemowych profili bocznych parapetow..

4.1.4 Sciany przy gruncie- cokét budynku
Docieplenie styropianem wodoodpornym XPS gr 10 cm, tynk mozaikowych zywiczny z zaprawy o wielkosci
kamienia 1,8mm $rednio 50 cm od poziomu opaski betonowe; .

4.2 System docieplenia potaci dachowej — nakrokwiowy

W pierwszej kolejnosci nalezy zdemontowac istniejgce pokrycie dachowe z blachy z obrébkami, faty ,
kontrtaty, wiatroizolacje, okna dachowe, wytazy, akcesoria dachowe .

Przygotowaé¢ materialty do montazu izolacji dachowej -ptyty termoizolacyjne gr 10 cm na dach nakrokwiowy .
Wspotczynnik przewodzenia ciepta (A = 0,023 (W/mK)
Parametry izolacyjnosci cieplnej

e wspotczynnik przewodzenia ciepta A = 0,023 W/mK (lambda starzeniowa)

o gestosé objetosciowa: ~30 kg/m3

e 0por na przenikanie pary wodnej: p = 50-100

Na dachu skosnym potrzebne s3 :

a) tasma uszczelniajgca wymiary: szerokos¢ 75 mm lub 120 mm (jedna rolka zawiera 50 m biezgcych).
przecietne zuzycie: 1,5 m biezgcego na kazdy 1 m® piyty (E)rzyjednostronnym doklejeniu)

b) membrana paroprzepuszczalna typu Aspira ilosé: 1 m“na 1 m? ptyty

¢) wkrety mocujgce wymiary, dlugos¢: min. 185 mm dla ptyt Thermano o grubosci 100 mm

Obliczenie dtugosci wkretu: grubosé ptyty + grubos¢ kontrtaty (40 mm) + wejscie w krokiew (30 mm) + zapas
na skos 67° (30 mm).

Wymiary, $rednica: - fi 6 dla pokry¢ lekkich*- fi 8 dla pokry¢ ciezkich*

llos$¢: zaleznie od rozstawu krokwi nalezy przygotowaé¢ od 3 do 4 sztuk wkretéw na kazdy 1 m? ptyty.

MONTAZ

ETAP 1

Ukfadanie ptyt zaczynamy od strony okapu. Nalezy pamietaé, by zamocowac¢ deske podrynnowg jako oparcie
dla pierwszego rzedu ptyt . Pierwszy rzad termoizolacji mozna ustabilizowa¢ kilkkoma wkretami do krokwi -
dzieki temu zminimalizowane zostanie ryzyko oderwania ptyt przez wiatr.



Ptyty mozemy uktada¢ dowolng strong - awersem lub rewersem. Warto jednak pamietac, by kolejne rzedy
ptyt doktada¢ zamkiem TOP (zaktadkg) od gory, tak jak na rysunku:

N\

taczenia miedzy ptytami nalezy zabezpieczy¢ taSmag uszczelniajgca.

ETAP 3

Kolejnym krokiem jest utozenie membrany paroprzepuszczalnej na pierwszy rzad piyt .

Mozna przymocowac jg roboczo zszywkami, docelowo jednak mocowanie membrany dokonuje sie za
pomoca kontriat.

10
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ETAP 4

Konttaty uktadamy na membrane i mocujemy je wkretami przechodzgcymi przez warstwe ptyto az do krokwi.
Wkret powinien wejs¢é w krokiew na gteboko$é 30 mm. Do montazu stosujemy kontrtaty o przekroju 40x60
mm w przypadku krokwi o dtugosci do 15000 mm i 50x60 mm dla krokwi o dtugosci powyzej 15000 mm.
Wkrety mocujemy do kazdej krokwi w rozstawie ok. 400 mm.

Bardzo wazne jest, by montowa¢ je naprzemiennie - pod kgtem 90° i 67°, zaczynajgc od 90°, tak jak na
rysunku:

ETAP 5

Kolejne rzedy ptyt uktadamy ,na mijanke”, {j. tak, by tgczenia byty wzgledem siebie przesunigte.

Na tym etapie nie ma konieczno$ci wstepnego mocowania ptyt wkretami, chyba ze wymagajg tego warunki,
np. porywisty wiatr.
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Docinanie ptyt j. Wystarczg do tego podstawowe narzedzia, takie jak pita do drewna lub do metalu.
Do wykonywania ciecia nalezy zatozy¢ okulary ochronne.

e ETAPG
W momencie gdy warstwy osiggng poziom kalenicy*, nalezy ostatnie rzedy ptyt potgczy¢ ze sobg tak, aby
powstatg po cieciu szczelineg, mozna bylo wypetni¢ pianka niskoprezng i skutecznie zabezpieczy¢ tasma
uszczelniajgca.
Szczelina nie moze byé¢ szersza niz 20 mm.

tasma

uszazelniajaca
szczelina miedzy -
wierzcholkami pianka

niskoprezna

thermano

ETAP 7
Nastepnym krokiem jest pokrycie kalenicy membrang z dwdch stron dachu, na zaktadke.
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ETAP 8

Ostatnim etapem jest mocowanie tat.

Standardowym wymiarem jest przekréj 40x60 mm. Rozstaw pomiedzy tatami réwniez uzalezniony jest od
rodzaju pokrycia i wnika z zalecen producenta pokrycia dachowego. tate mocujemy do kontrtaty za pomocg
krotkiego wkretu o diugosci dobranej tak, aby niepotrzebnie nie dziurawi¢ membrany - wkret nie moze
przechodzi¢ przez membrane na wylot. Laty powinny by¢ montowane do kontrtat za pomoca ocynkowanych
wkretéw do drewna do zastosowan zewnetrznych. Niedopuszczalne jest stosowanie w tym celu wkretow tzw.
"czarnych" przeznaczonych wytgcznie do montazu ptyt GK. W przypadku pokry¢ ciezkich kazdg fate
Wzm%cnia sie dodatkowo dtugim wkretem, w co trzecig krokiew, co zwieksza zuzycie wkretéw od 1 do 2 sztuk
na m- ptyt.

ETAP 9

Laty przy $cianach szczytowych wysungé minimum 30 cm od lica $cian szczytowych po dociepleniu.

Na wystajgcych tatach poza szczyt budynku wykonaé podbitke okapu z desek impregnowanych i malowanych
lakierobejca. Obrdbki blacharskie: pas nadrynnowy, wiatrownice , obrébki kominéw wykonaé z blachy
powlekanej gr 0,55 mm. Rynny dachowe z blachy powlekanej grubosci 0,55 mm, obustronnie powlekane
HBP gr 0,5 mikro pétokragte o Srednicy 15 cm w kolorze pokrycia dachu. Mocowanie rynien na klamry z
uszczelkg . Rury spustowe z blachy powlekanej, grubosci 0,55 mm, okragte o $rednicy 12 cm, grubosci 0,55
mm, obustronnie powlekane HBP gr 0,5 mikro w kolorze pokrycia dachu (dtugosé rur z uwzglednieniem
kolan, zataman). Pokrycie dachowe wykona¢ z blachy dachéwkopodobnej w kolorze czerwonym (' uzgodni¢ z
Inwestorem przed zakupem ) grubos¢é min 06 mm. W pofaci dachu nalezy osadzi¢ wytaz kominiarski , okna
potaciowe komplet z kotnierzem, akcesoria dachowe do dachu z pokrycia z blachy : tawy kominowe, stopnie
kominowe, ptotki $niegowe . Elementy drewniane wbudowane konstrukcyjnie, wypetniajgce oraz
wykohczeniowe nalezy powlec srodkami chemicznymi uodporniajgcymi przeciw grzybom, owadom oraz
zabezpieczy¢ solnymi preparatami ekologicznymi ognioodpornymi do granicy trudnozapalnosci np. Fobos 4
w/g wskazan producenta.

4.3 System docieplenia stropu strychowego.

Docieplenie stropu strychowego w czesci drewnianej nalezy wykonaé w systemie posiadajgcym odpowiednie
atesty.

Docieplenie stropu strychowego nalezy wykona¢ w nastepujagcym zakresie:

-zerwaniu starych desek podtogowych

-dobicie do belek stropowych impregnowanych legaréw 12x12 cm, impregnat Fobos 4

- utozenie ocieplenie poprzez wiozenie w konstrukcje stropu wetny z ptyt mineralnych gr. 20 cm , deklarowany
wspotczynnik przewodzenia ciepta lambda:=0,034 W/(mK)

- utozenie foli paroizolacyjnej PCV 0,24 mm

- przybicie ptyty OSB gr
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4.4 Opis projektowanej stolarki

4.4.1 Okna dachowe
Nalezy zdemontowac starg stolarke okienng , osadzi¢ nowe okna drewniane , wykona¢ obrobke osadzenia
okien od wewnatrz i od zewnatrz z wykonaniem uzupetnienia obrébek blacharskich ,obudowy z ptyty GK ,
malowaniem uszkodzonych elementéw obudowy okien dachowych .
Projektuje sie okna dachowe obrotowe
e konstrukcja okien z zawiasem umieszczonym w potowie wysokos$ci okna.
Obstuga okna za pomocg klamki umieszczonej w dolnej czesci skrzydta.
Klamka posiada dwa stopnie mikrouchylenia.
Latwy sposéb mycia zewnetrznej szyby i zakladania markizy dzieki zasuwce blokujgcej obrécone
skrzydio o 180°.
Automatyczny nawiewnik V40P , wydajno$¢ nawiewnika do 49m?3/h
Drewno sosnowe, klejone warstwowo, impregnowane prézniowo,
superenergooszczedny pakiet trzyszybowy, zestaw szybowy 4HT-10-4H-10-4HT
Uw=0,86W/m2K z kotnierzem typu EHV-AT Thermo
wspotczynnik Rw 33 dB

4.4.2 Okna wytazowe termoizolacyjne

Okna wytazowe typu FWP U3

Jako wytaz zapewnia fatwe i bezpieczne wyjscie na dach. Funkcje okna spetnia doswietlajgc wnetrze
oraz umozliwiajgc przewietrzenie pomieszczenia.

wystepuje w wersji otwieranej na prawg lub lewg strone,

montaz w dachach o nachyleniu 15-55°.

pakiet dwuszybowy , zestaw szybowy 4H — 16 — 4T

Uw=1,3 W/m2K z kotnierzem typu EHV-AT Thermo

4.4.3 Drzwi zewnetrzne wejsciowe do budynku

Projektuje sie drzwi jednoskrzydtowe, dwuskrzydtowe o profilu aluminiowym z przeszkleniem szkiem
bezpiecznym niskoemisyjnym o U<0,5 W/m2K, U dla catych drzwi <1,3 W/m2K. Skrzydto wieksze o
szerokosci minimum 90 cm (przeswit w oscieznicy minimum 90 cm )

Profil i wypetnienie w kolorze szarym , mocowanie skrzydta drzwiowego na trzy zawiasy wyposazenie w
zamek, klamke i samozamykacz.

5.0 Modernizacja instalacji co i cwu

Modernizacja instalacji wewnetrznej obejmujacg wymiane zawordw przy grzejnikach na zawory z gtowica
termostatyczng antywandalowsg, uzupetnienie izolacji na przewodach co, regulacja instalacji co .
Wymiana podgrzewaczy cwu na nowoczesne baterie umywalkowe ze stali nierdzewnej z podgrzewaczem
wody bez podtrzymywania temperatury i perlatorem o mocy 3,3KW.

6.0 Uwagi koricowe.
Catos¢ robot nalezy wykonaé¢ zgodnie z projektem technicznym, normami, warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robé6t budowlanych oraz wymogami wspétczesnej  wiedzy technicznej.

7.0 Zestawienie literatury i norm

P. Pawtowski Budownictwo ogdine
Poradnik Kierownika Budowy

Remonty budynkéw mieszkalnych poradnik
Instrukcja remontow i ocieplen dachow

Opracowat:
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

PROJEKT KOMPLEKSOWEJ
TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU SZKOLY
PODSTAWOWEJ W MIEJSCOWOSCI POGORZEL

Inwestor: GMINA GOLDAP
PLAC ZWYCIESTWA 14
19-500 GOLDAP

Lokalizacja: POGORZEL 27
19-500 GOLDAP
Dziatka NR 43

Projektant: Janusz Ejsmont
upr. bud. nr SUW 45/91
§5 ust.1, §6 ust.1i3, §6 i §13 ust.1 pkt 2 Dz. U. Nr 8, Poz 46
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OPIS DO PLANU BIOZ

1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego

Zakres prac do wykonania:

- ocieplenie $cian zewnetrznych budynku szkoty styropianem gr. 14 cm, wspotczynnik przewodzenia ciepta
lambda = 0,031 W/mK

- ocieplenie $cian zewnetrznych cokotu budynku styropianem wodoodpornym XPS gr. 10 cm wspotczynnik
przewodzenia ciepta lambda = 0,035W/mK

- ocieplenie drewnianego stropu nad pierwszym pietrem -izolacja wetna mineralna gr. 14 cm wspétczynnik
przewodzenia ciepta lambda = 0,03 W/mK. Welna utozona w stropie drewnianym z wykonaniem deskowania
podtogi z ptyty OSB gr 22 mm

- ocieplenie dachu budynku — izolacja nakrokwiowa wykonana z ptyt termoizolacyjnych gr 10 cm ,
wspotczynnik przewodzenia ciepta lambda = 0,023 W/mK z wykonaniem pokrycia dachu blachg
dachéwkopodobng

- wymiana starej stolarki potaciowej na okna o profilu drewnianym o wspotczynniku U=86 W/m2K, z
zachowaniem istniejgcego ukfadu okien w dachu budynku

- wymiana wytazu dachowego kominiarskiego

- wymiana stolarki drzwiowej zewnetrznej na drzwi aluminiowe ciepte o wspétczynniku U=1,3 W/m2K,

- modernizacja instalacji wewnetrznej obejmujgcg wymiane zawordw przy grzejnikach na zawory z gtowica
termostatyczng wzmocniong —antywandalowg

- wymiana podgrzewaczy cwu ha nowoczesne baterie umywalkowe ze stali nierdzewnej z podgrzewaczem
wody bez podtrzymywania temperatury i perlatorem o mocy 3,3KW.

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Na placu budowy jest zlokalizowany budynek Szkoty podstawowej Pogorzel

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drég, wyj$¢ i przejs¢ dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia sciekéw lub ich utylizacji,

e) urzgdzenia pomieszczeh higieniczno -sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

Q) zapewnienia wlasciwej wentylacji,

h) zapewnienia tgcznosci telefoniczne;j,

i) urzgdzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien byé w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami
postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosic, co najmniej 1,5 m.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢é zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity
pracownikow przed porazeniem pragdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych mogg by¢
wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do skiadania
materiatéw i wyrobow.

Sktadowiska materiatéw, wyrobéw i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposéb wykluczajgcy mozliwosé
wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobéw i urzgdzen.

Materialy drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatow
workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10 — warstw.

Odlegtos¢ stoséw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie skladowanych materiatéw lub wyrobéw o ptoty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje
wsporcze sieci trakcyjnej lub sciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktory powinien byé regularnie
sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentéw i przepiséw przeciwpozarowych.

llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajacag z potrzeb bezpieczenstwa pracy.
Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw Swiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.
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4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych, obejmujacych skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania

4.1. Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robo6t budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworéw technologicznych
w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadzgcych na ptyty balkonowe);

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub
ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropow nie obudowanych $cianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach

Osoby korzystajgce z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych powinny by¢
dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od
lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia
ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktdérych wymagane jest zastosowanie
Srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysoko$ci.

4.2. Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak stosowania
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokos$ci przy wykonywaniu robét zwigzanych z montazem lub demontazem
rusztowania),

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego usytuowanego przy budowanym
lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogg by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych podestéw
roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL - BAUMANN”, ,BOSTA - 70", ,STALKOL”, ,RR - 1/30”, ,PLETTAC”,
»,ROCO —1".

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byé wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem
indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéw roboczych powinien posiadac
wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen zabezpieczajgcych przed
upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczng.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokoéle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m.
Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac instalacje piorunochronna.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw i przejs¢ dla pieszych,
powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne moga by¢é wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa” (roboty
tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylgcznie przez osoby odpowiednio
przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci nieprzekraczalnej 4,0
m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem sig oraz zapewnic ich stabilnos¢.

W pomieszczeniach, w ktérych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytaczy¢ instalacje
elektryczng i stosowac zasilanie, ktdre nie bedzie mogto spowodowac zagrozenia prgdem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywaé s$rodkéw ochrony
indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne, hetmy ochronne, rekawice wzmocnione skérg, obuwie z wkiadkami stalowymi
chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbgedng do wykonywania pracy.

4 .3 . Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzgdzen technicznych:

- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu
dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia mechaniczne przed
uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i
obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu
oceny zgodnosci.
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Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogag byé uzywane na terenie budowy
tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujagcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi technicznemu, powinien
udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowga lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzgdzen.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym
powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin, powinny byc:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

- ostoniete w okresie zimowym.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji
robét szczegodlnie niebezpiecznych;

-szkolenie pracownikdéw w zakresie bhp,

-zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

-zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby
-zasady stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
przeprowadza sie jako: szkolenie wstepne, szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.

6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w
ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajagca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dba¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy
pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos$¢ srodkow
ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajgcy pracownikdéw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie technologii, materiatéw i
substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujgca, pracownikami
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i
obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych Srodkéw powinny
zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy,
twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Opracowat:



